
健康診断が続いています。 

受診が必要なお子様には「受診のおすすめ」を

配付します。安全に学校生活が送れるよう、

「受診のおすすめ」が届きましたら早めの受

診をお願いします。定期的に受診されている

お子様については、次回の受診の際に主治医

等にご相談ください。視力・聴力検査の結果

は、眼科・耳鼻科検診の結果と一緒にお伝えし

ます。 
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  保護者の皆様へ 

▽今後の健康診断の予定▽ 

5月  9日（火） 色覚検査（小 1、中 1希望者） 

15日（月） 胸部 X線検査（小 1） 

16日（火） 眼科検診（小・中） 

31日（水） 歯科検診（小・中） 

6月     1日（木） 尿検査（未提出者・再検査者） 

29日（木） 心臓検診（小 1、小 4、中 1） 

  

学校で行われる健康診断は「スクリーニング」といって、疑わしいと思われる人を選び出すも

のです。そのため、病院で詳しく検査をした結果「異常なし」と診断されることもあります。 

 

新年度がスタートしてから早 1 か月、新しい環境にも慣れ始めた頃と思いますが、お子様も大人

も知らず知らずのうちに疲れがたまっていると思います。連休のある 5 月は「五月病」とも言われ

るように体調を崩しやすい時期になっています。この機会に生活リズムを見直して、心も体も元気

に過ごせるようにしていきましょう！ 

令和５年 5 月 8日（月） 

県立富岡特別支援学校（小・中）  

保  健  室  NO.3 


